ANGABEN ZUM TEILNEHMENDEN KIND:

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich zum
Handballcamp der HSG Ludenscheid vom
22.-25.4.2025 an.

ERZIEHUNGSBERECHTIGTER:

Vorname:

Nachname:

Telefonnummer:

Email:

Vorname:

Nachname:

Geburtstag:

Verein:

Allergien / Unvertraglichkeiten:

Sonstige Anmerkungen:

Ich bestétige, dass meine Tochter / mein Sohn
gesundheitlich und sportlich voll belastbar ist.

Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten

[ Hiermit erteile ich der HSG Lidenscheid e.V. die
Genehmigung, dass mein Kind auf Fotos und Film-
aterial in Zeitungen und Veroffentlichungen, sowie
auf sozialen Medien und der Homepage der HSG
Ladenscheid e.V. abgebildet werden darf.

DAS HANDBALLCAMP DER
HSG LUDENSCHEID

IN KOOPERATION MIT DER
HANDBALLSCHULE OBERBERG

WANN:

22.-25.4.2025
taglich von 9.00 - 16.00 Uhr

WO:

Sporthalle des
Bergstadt-Gymnasiums Ludenscheid
Saarlandstral3e 5, 58511 Ludenscheid

FUR WEN:
Kinder der Jahrgange 2016-2012

DAS ERWARTET EUCH:

Spannende, abwechslungsreiche Trainingsein-
heiten

Alters- / leistungsgerechte Trainingsgruppen

Tagliches Training & Forderung von Koordination,
Kondition, Kraftigung und handballbezogene
Fahigkeiten auf Grundlage der Rahmen-Trainings-
konzeption des Deutschen Handballbundes

Viel Spiel & Spal3

SONSTIGE LEISTUNGEN:
Qualifiziertes Trainer- und Betreuerteam
Getranke beim Training
Obst und Snacks
Gemeinsames Mittagessen

KOSTEN: 120 €

Habt ihr Lust auf Handball wahrend der Herbst-
ferien?

Freut euch auf funf Tage ,,Handball extreme” im
Handballcamp der HSG Ludenscheid.

Neben den handballerischen Fahigkeiten wollen
wir den Kindern auch den Spald an Bewegung,
Teamgeist, Verantwortung und den Respekt im
Umgang miteinander vermitteln.

ABLAUF:

09:00 - 09:15 Uhr: Eintreffen der Teilnehmer
09:15 - 12:15 Uhr: Training

12:15 - 13:30 Uhr: Mittagessen & Pause
14:00 - 15:45 Uhr: Training

16:00 Uhr: Ende der Trainingseinheit

HINWEIS:

Die Anzahl an Teilnehmerplatzen ist begrenzt.
Schnell sein, lohnt sich!

Wir freuen uns auf eine tolle Zeit mit euch
voller Handball, Spa und Teamgeist!

Euer HSG Liidenscheid-Team
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