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LANDESLIGA-DAMEN
Trotz einer personell schwierigen

Qajqnn_qn'hlagpn sich.unsere
Damen | sehr gut.

RESPEKT UND TOLERANZ

Die HSG bezieht Stellung und
distanziert sich klar gegen rechts.
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STOLZ AUF UNSERE
JUGEND

Willkommen zum ersten Heim-
spieltag in 2024! An diesem Wochen-
ende ist gar nicht so ein grofler Betrieb
in unserem BGL — nach dem Auftakt
unserer D-Jugend gegen den TV Olpe,
empfangen unsere Landesliga-Damen
die HSG Gevelsberg Silschede. Die HSG
befindet sich aktuell auf dem zweiten
Tabellenplatz, das wird nicht leicht. Aber
unsere Madels haben ja gerade erst
unter Beweis gestellt, dass sie mit Zweit-
platzierten gut umgehen kénnen...

Danach empfiangt unsere erste Her-
renmannschaft die Nachbarn vom TUS
Volmetal. Das schéne an dieser Bezirks-
liga-Saison ist ja, dass es so viele Derbys
gibt! Volmetal ist mit nur einem Punkt
mehr direkter Tabellennachbar. Im Hin-
spiel haben unsere Jungs verloren aber
mit euch, den Fans, im Riicken, kann
das heute nach Abpfiff ganz anders aus-
sehen! Unterstiitzt unsere Midels und
Jungs lautstark - wir brauchen euch!

Der Grofteil unseres Vereins
hat dieses Wochenende spielfrei.
Wohlverdient. In den vergangenen
Wochen dieses noch jungen Jahres
ist schon richtig viel passiert — wir
wollen den Fokus aber kurz auf unsere

Trainer Dirk Schroller schwért die Mddchen seiner D-Jugend ein

Jugendabteilung richten. Was da in
dieser Spielzeit passiert, ist der Wahn-
sinn! Unsere weibliche A-Jugend ist sou-
verdn (und bislang ohne Punktverlust)
Meister in der Landesliga Oberberg.
Auch unsere weiblichen E- und D-Ju-
genden stehen schon als Meisterinnen
fest — die weibliche C und minnliche D
sind kurz davor.

Wir sind wahnsinnig stolz auf euch
Spielerinnen und Spieler, Trainerinnen
und Trainer, Betreuerinnen und Betreuer
und auch auf die Eltern, die entweder
selbst eines dieser Amter bekleiden
oder ihre Kinder mit viel Engagement
unterstutzen.

Das alles ist nicht selbstverstandlich

Unsere Steuern
machen Profis.
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Das lohnt sich.

Lohnsteuerhilfe Bayerne V.

Einfach Steuern sparen. Altenaer Str. 1
58507 Liidenscheid
Tel. 02351 28686

www.lohnsteuerhilfe-luedenscheid.de

Wirmachen die Steuererkldrung fiir Arbeitneh-
mer, Rentner und Pensiondre im Rahmen einer
Mitgliedschaft, begrenzt nach § 4 Nr.11 StBerG.

‘ 5 Jahre
Seit 1966

— kurz darauf waren sie Kreismeisterinnen

und wir freuen uns, dass wir dank euch
im Jugendbereich so stark aufgestellt
sind.

Wir haben es im vergangenen Heft
schon angekiindigt: 2024 ist unser Jubi-
ldumsjahr. Die HSG wird 30 und wie
kann man so ein Jahr besser beginnen
als mit diesen vielen guten Nachrichten
aus unserer Jugendabteilung — die
immerhin die Zukunft unseres Vereins
ist. Wir wollen ja noch einige weitere
Jubilden feiern ;)

DANKE!
Euer Vorstandsteam

Grill und Partyservice




Damen
Von der Ersten bis zur Zweiten

SCHWERE SPIELZEIT

Hallo 2024! Fiir Neujahrswiinsche ist
es inzwischen vielleicht ein wenig spat
(naja, trotzdem: alles Gute fiir 2024!) -
aber seit dem letzten Heft hat sich einiges
getan bei unserer Damen I. Ein kleiner
Riickblick. Und Ausblick — auf heute, den
zweiten Spieltag unserer Riickrunde.

Das Jahr 2024 ist fur uns mit zwei
Spielen an einem Wochenende gestart-
et — mit deren Ausgang wir selbst nicht
gerechnet hatten.

Doch schauen wir nochmal kurz
zuriick auf das Jahr 2023. Ende letzter
Saison haben wir unser Ziel erreicht
und den direkten Wiederaufstieg in die
Landesliga geschafft. Damit endete auch
die Trainertitigkeit von Christian, bei
dem wir uns bedanken durften fiir viele
grofRartige Handballmomente.

Nach ldngerer Suche nach einem
Nachfolger, durften wir Alex begriifen,
der uns mittlerweile mit allen Héhen und
Tiefen kennengelernt hat, frische Ideen
bringt und mit dem wir gemeinsam fur
den Klassenerhalt kimpfen. Denn leider
ist unser Kader krankheitsbedingt und
nachwuchsbedingt, vorerst geschrump-
ft, sodass wir uns neu erfinden miissen,
immer wieder Alternativen ausprobieren
und kreativ werden.

Zum Gluck haben wir fleiflige A-Ju-
gendspielerinnen, die schon Teil der
Mannschaft geworden sind, sich jedes
Mal auf’s Neue beweisen und uns saus-
tark unterstitzen. Ebenso wie die Spiel-
erinnen der 2. Damen, Oppl, Birte und
Schmali, die uns regelmafiig den Hin-
tern retten und unsere Bank auffillen.

Im letzten Spiel des Jahres haben
wir uns einen wichtigen Sieg gegen SG
Ruhrtal erarbeitet, der von Leidenschaft
und Kampfgeist gepragt war. Immer wie-
der haben wir uns Liicken herausspielen
kénnen und mit Tempo nach vorne ges-

Melanie Nitschke ist in dieser Saison als
Fiihrungsspielerin besonders wichtig

pielt, wobei Alisa zielsicher 12 Tore zum
Sieg beisteuerte.

Wir haben gezeigt, dass wir kimp-
fen kénnen und wollen. Unser Ziel ist
es, die Liga zu halten und daran arbeit-
en wir weiter. Trotz minimiertem Kader,
wir kimpfen, wir halten zusammen und
Ubernehmen Verantwortung. Mit dem
aktuell 8. Platz in der Tabelle haben wir
eine solide Ausgangslage, die es nun
auszubauen gilt.

Wir freuen uns auf ein weiteres
Jahr mit spannenden Spielen, Fairplay,
Kampfgeist und Freude am Handball.

Wir geben Vollgas! Das wollten wir
an unserem Doppelspieltag zu Jahresbe-
ginn direkt zeigen. Das ist uns leider nur
teilweise gelungen — bei dem Spiel ge-
gen unsere direkten Tabellenkonkurren-
innen von der HSG Wetter/Grundschot-
tel mussten wir uns, trotz einer starken
ersten Halbzeit und langer Fiihrung, am
Ende mit 22:24 geschlagen geben.

Einen Tag spiter gelang uns dann
ein Uberraschender Punkt gegen die,
zu diesem Zeitpunkt Tabellenzweiten,
Damen vom ATV Dorstfeld. “Ein Punkt
fur die Moral”, hat es Alex nach dem
Spiel passend ausgedriickt.

Eine Woche spéater starteten wir,
mit erneut geschwichten Besatzung, die
Riickrunde bei den SG Menden Sauer-
land Wélfinnen.

Ohne Trainer Alex Druskus (krank-
heitsbedingt) und ohne Torfrau Svenja
Kind (Familienfeier) waren wir trotzdem
hochmotiviert die zwei Punkte nach

Sophie Kahlert hat sich in den letzten Monaten zu
einer festen Grofie im Kader entwickelt

Hause zu holen.

Alex wurde von unserer verletzen
Lorena Lange vertreten, die ihren Job ne-
benbei sehr gut gemacht hat. Zwischen
den Pfosten hat uns aus der Reserve
Julia Reichler ausgeholfen, sowie Kath-
arina Girtner, Alina Kammler und Fran-
ziska Kuttner. Hier nochmal ein grofles
Dankeschon an euch!

Trotz anfinglicher Unsicherheit
wegen dem Hartz am Ball, haben wir
nach 12 Minuten gut ins Spiel gefund-
en. Dank einer sehr starken Abwehr mit
Kuttner und Schnabel in der Mitte und
einer noch gefihrlicheren Torschiitz-
in Melanie Nitschke und wieder einer
sicheren Alisa Knobel, konnten wir gut
ﬁe en die Miadels aus Menden stand-

alten. Bis zur Halbzeit (14:13) war es
eine sehr ausgeglichene Partie.

Julia Reichler hat uns in der zweiten
Halften im Spiel gehalten und parierte
einen Ball nach dem anderen. Leider
schafften wir es nicht uns entsprechend
zu belohnen und uns abzusetzen.

In der 50. Minuten bekam Schna-
bel die dritte Zwei-Minuten-Strafe und
musste somit den Platz rdumen. In den
letzten acht Minuten war die Nervositit
beider Mannschaften zu spiiren und
einige Fehler schlichen sich leider wied-
er ein. Letztendlich mussten wir uns mit
26:25 geschlagen geben.

Fragwiirdig war allerdings die letzte
Aktion, wo wir in Ballbesitz waren und
die Schiedsrichter einen kaum nachvol-
|ziehbaren Freiwurf fur den Gegner gep-
fiffen haben und die Damen aus Menden
somit den Siegtreffer erzielen konnten.

Ein unentschieden wire in dieser
Partie tatsédchlich nur fair gewesen.

Nach dem Spiel ist allerdings vor
dem Spiel. Heute treffen wir auf die
Méidels der HSG Gevelsberg Silschede,
die aktuell den zweiten Tabellenplatz
belegen. In der Hinrunde mussten wir
uns mit einer Klatsche von 33:21 im Ge-
pack auf den Heimweg machen.

Nichtsdestotrotz wollen wir den
Midels aus Gevelsberg nichts schenken
und versuchen sie mit Spafl am Spiel zu
argern ;)

Wir hoffen auf eure lautstarke Unter-
stiitzung. Eure Damen 1



DAS WAR KNAPP

34:12 und 9:32 — die beiden ersten Spiele
gegen die Frauen des VTV Freier Grund
gingen ziemlich klar an uns. Was kann
da schon schief gehen bei dem dritten
Aufeinandertreffen am ersten Spieltag
im neuen Jahr - richtig? Falsch!

Dass das nicht unser Tag ist, war
eigentlich schon vor Spielbeginn klar.
Die Trikots fehlten — ausgerechnet in
der Halle, die die weiteste Anfahrt der
Saison bedeutete. Fiinf Minuten vor
Anpfiff konnten wir uns zwar noch
umziehen (ein Dank geht raus an Janas
Bruder...) aber schon in den ersten
Spielminuten wurde klar: Wird nicht
mehr besser heute. Es sah beinahe so
aus, als hatte die ganze Mannschaft die
Nacht zuvor kein Auge zu gemacht (war

nicht so — wirklich!). Wir waren langsam
auf den Beinen und langsam im Kopf.
Die Abwehr war quasi nicht vorhanden
und vorn lief es auch nicht wirklich. Die
ersten dreiflig Minuten sind wir perma-
nent dem Riickstand hinterhergelaufen.
Und das nicht gerade schnell... So viel
besser wurde es in der zweiten Halb-
zeit nicht — aber gut genug, immerhin.
Den Riickstand konnten wir nach 45

Damen
Von der Ersten bis zur Zweiten

Gerade nochmal gut gegangen — am Ende stand es
18:22 fiir uns und das Punktekonto bleibt sauber

gespielten Minuten in die erste Fiih-
rung umwandeln, die wir dann auch
nicht mehr abgegeben haben. Puh! Das
wollten wir unserem Dete am Vorabend
seines Geburtstages eigentlich nicht
zumuten. Aber ein hohes Pferd springt
nur so hoch... Lassen wir das lieber
— wir mussten am Dienstag danach
schon genug laufen. Nichstes Mal
wird wieder besser. Versprochen, Dete!

Engineering - Projektmanagement - Production Readiness
Werkzeugmanagement far die Kunststoffverarbeitung

tech solutions

Projektmanagement

Dipl.-Ing.
Andreas Hieflerich
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Maschinenservice Weltweit
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Herren
Von der Ersten bis zur Dritten

ZEIT FUR EIN DERBY

Vor zwei Wochen ging es gegen die HSV
Plettenberg/Werdohl und fiir uns und
alle Beteiligten hieR das: Derbytime.
Mussten wir noch den Riickschlag

vom letzten Spiel gegen Attendorn
verarbeiten, wollten wir dennoch
Derbystimmung aufkommen und eine
Leistungssteigerung folgen lassen.

Uber das gesamte Spiel konnte
man unseren Willen spiren, dieses
Derby fiir uns zu entscheiden und auch
Plettenberg/Werdohl tat sein Ubriges,
um die Halle mit Derbystimmung zu
fillen. In einer ausgeglichenen Anfangs-
phase konnten wir uns nie entschei-
dend absetzen und lagen beim 4:3
noch zurtick. Doch konnten wir diverse
Zeitstrafen des Gegners nutzen, um
einen kleinen Zwischenspurt zum 4:8
hinzulegen. Unsere Deckung stand gut
und Artur machte seine Sache ordent-
lich im Tor, sodass wir den Vorsprung
zur Pause sogar auf 5 Treffer erhéhen
konnten.

Gleich nach der Pause legten wir
den 8:14 Fithrungstreffer nach, blof
um danach in eine gewohnte Schwa-
chephase zu verfallen, die Plettenberg/
Werdohl nochmals auf ein Tor zum
14:15 herankommen lassen sollte.

Doch wir fingen uns wieder,
spielten unsere Konzepte konzentriert
zu Ende und in der Abwehr lieen wir
nicht mehr viel anbrennen. Eine knappe
Viertelstunde vor Spielende fiithrten wir

wieder mit 6 Toren (14:20) und lieflen
uns auch von einer Manndeckung gegen
Phil Lausen nicht aus der Ruhe bringen.
Vielmehr nutzen wir die so entstan-
denen Liicken, um unseren Vorsprung
weiter auszubauen, der liber ein 22:28 in
einem lberzeugendem 22:32 Endstand
resultierte.

Derbyaufgabe gemeistert und zwei
wichtige Punkte eingesammelt, die uns
in das Tabellenmittelfeld katapultieren.

Nun steht aber die nachste Heraus-
forderung vor der Tiir in Form des TUS
Volmetal.

Wir haben noch eine Rechnung

Hat beim Derby gegen Werdohl vier
Tore beigesteuert: Lars Gruber

offen aus dem Hinspiel, welches wir
24:18 in Volmetal verloren. Leider haben
wir es dort nicht geschafft, zu tiber-
zeugen und mussten uns dem routi-
nierten Team geschlagen geben.

Doch mit dem Auftrieb aus dem
Derbysieg und unseren treuen Fans im
Riicken ist in der BGL Halle vieles mog-
lich und wir wollen die nichsten zwei
Punkte einheimsen, um uns noch weiter
vom Tabellenkeller zu verabschieden.

Also unterstiatzt uns wieder,
macht ordentlich Lirm und lasst uns
zusammen die zwei Punkte in Liden-
scheid behalten.

ASELUDENSCHg,
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NACH DER PFLICHT KOMMT DIE KUR

In dem neu geschaffenen Modus aus zwei Sechserstaffeln, geteilt in Nord und Siid,
haben unsere Herren 1l es zusammen mit der Drittvertretung der SGSH und der
Zweitvertretung des TV Olpe in die sogenannte Aufstiegsrelegation geschafft.

Positiver Nebeneffekt...wir haben
mit dem Abstieg nichts mehr zu tun und
kénnen komplett befreit gegen die drei
Besten der Siidstaffel um den ,Aufstieg"
spielen. Unsere Gegner sind hier der
TuS Fellinghausen, die HSG Siegtal und
der TVE Nephen. Ein paar Haken gibt es
jedoch in der Aufstiegsrunde...

1. Wir kénnen nicht aufsteigen,
was auch sportlich fiir uns aktuell keinen
Sinn machen wiirde.

2.Soweit bekannt, will auch keiner

INSPIRIERT VON DER
EUROPAMEISTERSCHAFT

Herzlich willkommen zum
Heimspielsamstag, heif’t euch eure
,Dritte“. Selbst werden wir heute nicht
in das Spielgeschehen eingreifen.

Den Routiniers génnt der Spiel-
plan eine weitere Woche Verschnauf-
pause bevor wir dann nichste Woche,
am 17.2.24 um 14:00 gegen Linscheid
auch wieder auf dem Feld aktiv werden.
Durch Absagen des Gegners, die Weih-
nachtspause, die Europameisterschafts-
pause und einer weiteren Absage des
Gegners, sowie der generell wenigen
Pflichtspiele in dieser Saison fiir uns (10
Pflichtspiele von September bis Mai ver-
teilt, da sich in den letzten Jahren viele
Mannschaften aufgelést haben) liegt
unser letztes Pflichtspiel dann leider
schon tiber zwei Monate zurtick.

So haben wir fir unsere nichste
Partie also mehr als genug Vorberei-
tungszeit. Ob wir sie professionell und
mit héchster Effizienz nutzen konnten
wird sich dann néachste Woche zeigen ;)

der anderen Kontrahenten, ausser die
SGSH3, einen méglichen Aufstieg
wahrnehmen.

...und so ergibt sich ein Wettbe-
werb der eigentlich kein Wettbewerb ist.
Sportlich gesehen sollte auch die Mann-
schaft aufsteigen, die am Ende an der
Spitze der Tabelle steht.

Wie dem auch sei, wir wéren ja so
oder nicht in der Verlosung ;-)

Und genau diese Gelassenheit hat
uns auch in dem ersten Spiel gegen den

Herren
Von der Ersten bis zur Dritten

TuS Fellinghausen gut getan.

Uber weite Strecken stand unsere
Abwehr sehr gut und vorne haben wir
oftmals die richtige Entscheidungen
getroffen, so dass wir uns tber eine aus-
geglichene Anfangsphase bis zur Halb-
zeit auf drei Tore absetzen konnten.

Mit Beginn der 2.Halbzeit haben
wir durch einige Unkonzentriertheiten
und Uberhastete Abschliisse den TuS
beim 15:15 und 17:17 wieder Morgenluft
schnuppern lassen. Glicklicherweise
haben wir uns relativ schnell wieder
gefangen und ab dann konzentriert ver-
teidigt und vorne vollstreckt. Auch dank
der starken Paraden von Marvin Miiller
im Tor und damit verbunden, leichten
Gegenstofitoren, stand am Ende ein ver-
dienter 26:20 Sieg auf unserem Konto.
In Summe eine top Teamleistung,
welche wir auch gerne in den jetzt anste-
henden Spielen, zu Hause gegen die
HSG Siegtal und dann Auswiérts beim
TVE Nephen wiederholen wollen.

Kommt vorbei und unterstitzt uns,
die Jungs werden es euch auf der Platte
danken!

HSG olé!

Doch heute wollen wir unsere
1ste Damenmannschaft, sowie unsere
Erst- und Zweitvertretung der Herren
unterstutzen.

Inspiriert durch unsere Natio-
nalmannschaft, die uns in den letzten
Wochen mit starken Auftritten einer
jungen, hungrigen Truppe bei der Euro-
pameisterschaft hier in Deutschland
begeistert hat und einen starken vierten
Platz erkimpfte (den ihr vor der EM
nur wenige Experten zugetraut hatten)
hoffen wir, dass auch lhr alle Kérner in
die Waagschale werfen kénnt, um sechs
Punkte zu erkimpfen. Wir freuen uns
auf Eure Leistung und grifRen von der
Tribline mit einem kraftigen

HSG olé
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Jugend
Von der A-Jugend bis zu den Minis

GESCHAFFT!

Am Samstagabend 18 Uhr ging es nach
Bergneustadt zu den starken Léwen
aus Oberberg. Die Vorzeichen waren
klar, nur ein Sieg wiirde die Lowen im
Rennen um die Meisterschaft halten,
dementsprechend trafen wir auf eine
hochmotivierte Mannschaft, die mit
dem Team aus der Hinrunde nicht zu
vergleichen war.

Schnell gingen die Léwen mit 2:0 in
Fiihrung. Was dann folgte war einer der
besten Halbzeiten, die unsere Midels
bis dato gespielt haben. Die Abwehr
agierte mit einem groflen Aufwand,
immer wieder rannten sich die Léwen
fest und was durchkam, wurde dann zur
Beute von unseren an diesem Tag ganz
starken Torhuterinnen Lara und Amelie.

Vorne wurden viele Chancen erar-
beitet und ein 5:0 Lauf zwang die
Loéwen zur ersten Auszeit (Spielstand

2:5). Oberberg agierte fortan mit einer
offenen Manndeckung, welche aller-
dings wenig Wirkung zeigte. Die freien
Rdume wurden konsequent genutzt und
es folgte ein weiterer 5:0 Lauf zum 3:11
bis zur 19. Minute. Uber 4:14 und 6:16
ging es dann mit 8:16 fur uns in die
Halbzeit.

Nach der Halbzeit agierten die
Léwen sehr aggressiv in der Abwehr.
Jedes einzelne Tor musste ganz hart
erkimpft werden, allerdings konnten

GKILUM

... Ready to face the Challenge
Automatisieren Sie |lhren Fertigungsprozes

N
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MES-Unterstlitzung

Beratung
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sozialen Netzwerken
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So sehen Siegerinnen aus — nach dem Sieg ist unserer
A-Jugend die Meisterschaft nicht mehr zu nehmen!

wir uns bis zur 42. Minute uber 9:17,
10:19 auf 12:21 absetzen. Jetzt machte
sich allerdings der grofle Aufwand der
ersten Halbzeit und die sehr aggres-
sive Deckung der Gastgeber bemerkbar.
Oberberg verkiirzte innerhalb von vier
Minuten auf 17:21 und witterten ihre
Chance.

Was folgte war ein offener Schlagab-
tausch. Mit unglaublicher Willensstarke,
und der Bereitschaft bis an die kérper-
liche Leistungsgrenze zu gehen, konnte

Instandhaltungsmanagement
Unterstlitzung bei der Beschaffung von neu Anlagen
Fax: +49 7720 81012

Steinkirchring 45 ’

78056 Villingen-Schwenningen, DE

E-Mail: info@kilum.de
Telefon: +49 7720 810122

instagram.com/spdluedenscheid

Beteiligen Sie sich zu aktuellen

Themen auf unserer Internetseite

www.spdluedenscheid.de




der Abstand auch durch weitere Paraden
von Amelie gehalten werden.

Die Léwen verkiirzten in der 57.
Minute nochmal auf 21:24. Nach
unserer Auszeit erhéhten wir auf 21:25
und Laura stellte mit dem 22:26 zehn
Sekunden vor Schluss den Endstand her.

Der Jubel iiber die vorzeitig gewon-
nene Landesliga Meisterschaft Oberberg
fiel sehr verhalten aus, alle waren auf-
grund des hohen Krifteverschleif froh

das dieses Spiel einfach vorbei war und
ein spielfreies Karnevalswochenende vor
uns liegt.

Die Léwen haben uns alles abver-
langt, aber am Ende bleibt der Stolz und
die Freude zwei Spieltage vor Ablauf
der Saison uneinholbar an der Tabellen-
spitze zu stehen.

Mannschaft: Lara, Amelie — Liv
(8/1), Imke (5) Enya (4), Johanna

Jugend
Von der A-Jugend bis zu den Minis

(3), Jule (3), Laura (3), Imke (3), Sara
Hannah, Thessa, Sinja

Vielen Dank an unsere zahlreich
mitgereisten Fans, die uns wieder mal
grofRartig unterstiitzt haben.

Weiter geht es am 18.02.2024 um
16 Uhr in der Eugen Hass Sporthalle
Gummersbach zum vorletzten Spiel
dieser Saison gegen den HC Gelpe /
Strombach II.

Wir freuen uns auf euch!

BURO LUDENSCHEID
JOCKUSCHSTRASSE 2-4
58511 LUDENSCHEID
TO02351/67406-0

AM STADION 2
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DR. HANS-PETER ALTROGGE
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RECHTSANWALTE UND NOTARE

DR. MICHAEL SCHULTE

PETER DOMINICUS

ARND KATZKE

CHRISTINE BUCHHEISTER

INA ROSENBAUM

ANN KRISTIN BOHLE

INFO@RA-ALTROGGE.DE
WWW.RA-ALTROGGE.DE

MARKUS KNUTH

JAN VIDAL CANAS
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Nicht nur unsere weibliche A-Jugend darf sich iiber einen Meistertitel freuen. Auch der weiblichen E und D kann
Platz eins nicht mehr genommen werden. Ganz dicht vor der Meisterschaft stehen aufSerdem unsere weibliche C
und mdénnliche D. Ein tolles Jahr fiir unseren Handball-Nachwuchs!
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NEUE MITARBEITER!




DOPPELTE MEISTERINNEN

Nach dem die Miadchen der E-Jugend in der letzten Woche die Kreismeisterschaft
feiern durften, sicherten sie sich mit dem Sieg gegen die SGSH auch den ersten
Platz in der gemeinsamen Liga im Handballkreis Oberberg.

In einem &duferst fairen Derby deu-
tete zu Beginn des Spiels noch nichts
auf einen deutlichen Sieg der HSG hin.
Nach vier Minuten stand es bereits
4:4 und unsere Deckung tat sich noch
schwer, ihre Gegenspielerinnen in den
Griff zu bekommen. Was dann in den
nachsten zehn Minuten folgte, kann
man am besten mit dem Satz: ,Bei

uns passte alles - beim Gegner nichts
mehr”, zusammenfassen. Nach vier-
zehn Toren in Folge, war das Spiel beim
Stand von 18:4 praktisch entschieden.
Dass die SGSH noch bis zur Pause auf
20:8 verkiirzen konnte, stérte auf Liiden-
scheider Seite kaum jemanden. Hoch
zufrieden gingen die Lidenscheider-
innen in die Kabine. Die zweite Halbzeit

UBERRASCHUNG GEGLUCKT

Fiir eine kleine Uberraschung sorgte am vergangenen Sonntag unsere weibliche

D-Jugend gegen den SSV Niimbrecht.

Gegen die korperlich tberlegenen
Midels aus Niumbrecht, hielten die
Maidels der HSG von Anfang an dagegen
und zeigten Uber die gesamte Spielzeit
eine tiberragende Deckungsleistung. Bis
zum 6:6 nach vierzehn Minuten, wech-
selte die Fiihrung hin und her. Mit einem
5:0 lauf bis zur Pause setzten die Médels
sich noch auf 11:6 ab. In der zweiten
Halbzeit konnten die Liidenscheider-
innen den Abstand bis zur 34 Minute
halten (17:12) und die Hoffnung auf
zwei Zusatzpunkte wuchs. Man merkte
unseren Madchen zu diesem Zeitpunkt
bereits deutlich an, dass sie das Spiel
viel Kraft kostet. Die Niimbrechter wit-
terten ihre Chance und beim 17:15
drohte das Spiel, zwei Minuten vor Spie-
lende, noch einmal zu kippen. Doch mit
etwas Geschick und Glick verteidigten
die Méadels ihren Vorsprung. Besonderer
Dank gilt Charlotte, die als Feldspielerin
der weiblichen E-Jugend sich in den

Dienst der Mannschaft stellte und dabei
eine ganz starke Partie ablieferte.

Jugend
Von der A-Jugend bis zu den Minis
begann dann, genau so, wie die ersten
funf Minuten, ziemlich ausgeglichen
und die Schalksmuihlerinnen verkirzten
noch einmal auf 21:11, bevor die Liiden-
scheiderinnen mit einem kleinen Zwi-
schenspurt zum 27:11 die Partie end-
glltig entschieden. Was blieb, war beim
Endstand von 30:12 Freude pur und
ein Geburtstagsstandchen von der Tri-
biine fiir Torhlterin Sophie zu ihrem 10.
Geburtstag!

Ein tolles Spiel unserer Madels,
vor einer tollen Kulisse: ,Die Midels
kénnen stolz auf sich sein. Zehn ver-
schiedene Torschiitzinnen und die
beiden, die heute leider nicht getroffen
haben, waren so nah dran!”, war Trainer
Dirk Schroller nach dem Spiel vollends
zufrieden. Das zeigt die Ausgeglichen-
heit in der Mannschaft. ,Wenn man
bedenkt, dass die Hilfte der Mannschaft
letztes Jahr erst mit dem Handball
spielen angefangen hat, ist die Entwick-
lung einfach nur groflartig und macht
Spafd zu verfolgen.”

Mit dem Sieg kénnen unsere
Midels nicht mehr vom VTV Freier
Grund vom dritten Platz verdriangt
werden. Und stehen so als Kreismeister
im Kreis Lenne Sieg. Damit dirfen sie
nun die Sudwestfilischen Teilmeister-
schaften im Mérz in der eigenen Halle
ausrichten. Als Jungjahrgang in der D-Ju-
gend, ist das ein toller Erfolg und die
Maiadchen werden ihr Bestmoglichstes
geben.

Die Sparkasse
setzt sich engagiert ein.
Fiir die Menschen und die Wirtschaft. Fiir die Kultur,

den Sport und fiir soziale Projekte. Fur das, was
wichtig ist und unsere Region lebenswert macht.

Weil’s um mehr als Geld geht.

der Region.

Sparkasse
an Volme und Ruhr




Jugend
Von der A-Jugend bis zu den Minis

WIR HABEN NOCH
LANGE NICHT
GENUG!

Erfolgreicher Jahresauftakt der
ménnlichen E1.

Wie sagt man so schén . .. Neues
Jahr, neues Gliick | Und Gluck, sportli-
chen Erfolg, heile Knochen und natr-
lich viel Spaf}, wiinschen wir unserem E
Jugend Altjahrgang der HSG.

Mit Spaf und sportlichem Erfolg,
starteten unsere jungen Spieler dann
auch ins Jahr 2024. Zwei Spiele standen
im Januar zu Buche.

Den Anfang machten wir bei der
Jugend von Littfeld Eichen. Das Hin-
spiel gewannen wir bereits, doch wie
jeder weif3, sind Auswirtsspiele immer
eine andere Hausnummer. Und so
begannen wir auch mit etwas Nervositat
und Unsicherheiten.

Unsere Kids machten sich das
Leben selber schwer und fanden nicht
so richtig ins Spiel. So war das Halb-
zeitergebnis von einem Tor Riickstand
absolut in Ordnung.

Die Kabinenansprache von Skutti
und Tina zeigte in der zweiten Hilfte
anfangs noch keine grofRe Wirkung. So
war eine relativ friihe Auszeit von Néten.

Nun tat sich was. Wir kamen besser
ins Spiel und holten einen drei Tore
Riickstand auf. Die Jungs drehten auf.

Endlich die Fuhrung und weiter
Gas geben. Kurz vor Schluss, ging es
dann Schlag auf Schlag. Unsere Kondi-
tion hielt und wir gewannen am Ende
19:26 gegen einen sehr sympathischen
Gegner. Hervorzuheben hierbei war der
Schiedsrichter, der die Partie souverin
geleitet hat und auch zwischenzeitlich,
den Kids einige Entscheidungen erklart
hat.

Zu unserem zweiten Spiel im
neuen Jahr, begrifiten wir die Jugend
aus Kierspe/Meinerzhagen. Das Hin-
spiel gewannen wir Auswarts nur knapp,
dank einer kimpferisch super Leistung.

Also waren wir gewarnt.. Sonntags
morgens, unmenschliche Zeit... 10 Uhr!
Erstaunlich fit und wach erschienen
unsere Spieler im BGL.

Gut aufgelegt, starteten wir in das
Spiel, konnten uns erstaunlich frih

Bei uns sind

DEKRA Arbeit Gruppe

Die DEKRA Arbeit Gruppe gehért bundes-und europaweit mit iber 120 Geschéftsstellen
zu den Top 10 der erfolgreichsten Personaldienstleistungsunternehmen in Deutschland.
Wir bieten Ihnen moderne Personalldsungen fir Arbeitnehmer und Arbeitgeber:
Schnell. Kompetent. Leistungsstark.

DEKRA Arbeit GmbH

Ansprechpartner: Herr Arnd Kampmeyer, Friedrichstraf3e 2, 58507 Lidenscheid
Telefon 02351.56784-0, luedenscheid.arbeit@dekra.com, www.dekra-arbeit.de

DEKRA Arbeit Gruppe
[—

absetzen und liefen uns nicht die Butter
vom Brot nehmen.

Die Abwehr stand und mit tollem,
schnellem Kurzpassspiel, sorgten
die Kids relativ schnell fir eine
Vorentscheidung.

Es gab von Trainer Seite nicht viel
zu sagen, so dass Skutti in der Auszeit
von Kierspe auch nur meinte: , Trinkt
nen Schluck, ihr macht das richtig gut,
mehr muss ich nicht sagen.“

So taten es die Jungs und gaben
weiter Gas. Am Ende stand ein ver-
dientes 28:20 auf der Anzeigentafel
und alle Spieler haben ihre Einsatzzeit
bekommen, um ihren Beitrag an diesem
Erfolg zu leisten. Super Jungs!

Stolz auf seine Jungs: Matthias , Skutti“ Skutta




RESPEKT UND TOLERANZ - DIE HSG

GEGEN RECHTS

Schon seit mehr als vier Jahren

stehen zwei Worte auf den Armeln
unserer Trikots, die uns als Verein
sehr am Herzen liegen: ,,Respekt“ und
»Toleranz“.

Zwei Worte, die immer relevant sind —
aktuell aber in besonderem Maf3e.

Wir als HSG lieben und leben den
Handball — ein Mannschaftssport, der
ganz praktisch vor Augen fiihrt, warum
aschistische ldeologien falsch und ge-
fahrlich sind.

Auf dem Feld sind alle Spielerinnen
und Spieler gleich — egal welche Haut-
farbe, Religion, Herkunft oder sexuelle
Orientierung sie haben.

Zusammenhalt und Toleranz sind, wie
Respekt, elementar fir uns und unseren
Sport.

Bei uns ist jeder Mensch willkom-
men und wir verurteilen Rassismus, An-
tisemitismus und jede Art von Diskrimi-
nierung scharf.

Die HSG ist bunt und wir mdchten

gerade flr unsere jungen Spielerinnen
und Spieler ein Umfeld schaffen, in dem
Teamgeist, Toleranz und Akzeptanz im
Vordergrund stehen und in dem sich
jeder Mensch gleich wertgeschatzt und
wohl fihlt!

‘ VON POLL

Haushoch gewinnen?
Nur mit der richtigen

Mannschaft.

VON POLL IMMORBILIEN

Ludenscheid

schade =
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WIR HELFEN IHNEN
BEIM VERKAUF IHRER
IMMOBILIE!

Lehnen Sie sich entspannt
zuriick & vertrauen Sie auf
unseren Service.

"{'.
=g

> il
Ry o "

i

Tel. 02351 672789-22
info@schade-immobilien.com

www.schade-immobilien.com

-
<

o

Shop Lidenscheid | Knapper Stralle 27 | 58507 Lidenscheid
T.: 02351 - 67 24 672 | luedenscheid@von-poll.com

www.von-poll.com/luedenscheid




M PUSCHEL

Fortschritt Einfach Machen

".,’.s' PUSCHEL Losungen

L d

Montageautomaten

Aus der Synergie der standardisierten PUSCHEL Module
der Zuflihrtechnik und Handhabungstechnik erwachsen
die PUSCHEL Montageautomaten.

Diese hieten robuste und langlebige Losungen fiir
Montageprozesse, in denen mehrere Arbeitsgédnge
gleichzeitig ausgefiihrt werden sollen.

Zufuhren, Einsetzen, Schrauben, Laser- und Ultra-
schallschweiBen, Nieten, Priifen, Messen, Entnehmen
und Palettieren sind die grundlegenden Elemente
dieser rationellen und wirtschaftlichen Fertigung.

Zufiihrtechnik Handhabungstechnik

PUSCHEL Automation GmbH & Co. KG

Nottebohmstr. 37-39
58511 Liidenscheid

Tel. +49 23514305-0
info@pueschel-group.com

Roboterlésungen

WIR SUCHEN SIE!

Werden Sie Teil des PUSCHEL-Teams.

Unsere Kunden kdnnen auf die jeweils beste Verhindung
bauen. Dies gilt fiir unsere Maschinen ebenso wie fiir
unser Team.

PUSCHEL Automatisierungslésungen

= stellen die Wirtschaftlichkeit in den Fokus.
=» sind flexibel, vielseitig und einfach zu handhaben.

7

Rundtakt- Langstransfer-
Montageautomaten Montageautomaten




LENZIKES

Lenzkes Spanntechnik GmbH

Spanntechnik

\

Fischer

Sanitar und Heizung Meisterbetrieb

00O

Heizung Haustechnik Liftung

Bad

Rosmarter Allee 34 - 58762 Altena
Tel. 023 51/14 01 85 - Fax 14 00 20

www.fischersanundheizung.de
info@fischersanundheizung.de

BETRAMKE A

MALZAKN

Erwin Schmidt

MBeerdigungsinstitut

G KUNSTSTOFFTEC

RUSE .

NIK

H N

&
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Rifter am Markt

Gaststatte - Kneipe - Darten - Events

%
'}
./qu TOMOGILE

HEISEN

KFZ MEISTERBGETRIES

In der Donne 5
58513 Liidenscheid
www.automobile-theisen.de




LAZARUS

HOTEL & RESTAURANT

Brininghauser Str. 4a
58515 Ludenscheid
02351 / 873 9510

info@restaurantiazarus.de

Mo. — .00-22.00
Do. - S0.12.00-14.00
Do. - S0.17.00-22.00

IMPRESSUM

Unser Vereinsheft findet ihr auch online:

Herausgeber

HSG Ludenscheid e. V.
Germanenstr. 86
58509 Ludenscheid

Projektleitung
Julia Reichler

Autor*innen

Daniel Adam, Phil Bieker, Kai
Briiggendieck, Michael Grzybek, Lorena
Lange, Julia Reichler, Mara Schnabel,
Matthias Skutta, Dirk Schroller,

Titelbild
Michael Grzybek

Fotografie
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Druck

Druckerei Kettling
Hochstrale 6
58511 Ludenscheid

Die HSG Liidenscheid bedankt sich
recht herzlich bei der Druckerei Kettling
fiir die Unterstiitzung!

Abschlussarbeiten
Broschuren

Flyer
Visitenkarten
Einladungen
Hochzeitskarten

Nt

www.kettling-druck.de

Briefbogen
Mailings
Stempel

Kopien

KERAMIK & NATURSTEIN

.
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Freiherr-v.-Stein-Str. 28 Tel. 023 51 /9168 80
58511 Liidenscheid Fax 023 51/9168 82

www.fliesen-schmale.de

Fliesen Platten Mosaik
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ZU HOCH.

Entsorgungsfachbetrieb

Containerdienst
Container zwischen 5m?® und 40m?*

Abbrucharbeiten

Ob eine Wand, das gesamte Wohnhaus oder eine groBe
Industriehalle, wir sind fur alle Aufgaben gerustet.

Asbest- und Schadstoffsanierung
Demontage und Entsorgung.

Abfall- und Entsorgungswirtschaft

Transport und Entsorgung von Abféllen aus 6ffentlicher
und privater Herkunft.

Heinrich Wacker e.K.

WorthstraBe 27 www.heinrich-wacker.de Telefon: 02351.9894-0
58511 Lidenscheid info@heinrich-wacker.de Fax:

02351.9894-19




